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Neuer Chefarzt am Klinikum Bremen-Ost
Dr. Matthias Binder iibernimmt zum 1. April die Klinik fiir
Innere Medizin

Zum 1. April hat die Klinik fir Innere Medizin am Klinikum Bremen-Ost einen neuen
Chefarzt. Dr. Matthias Binder Gibernimmt die Leitung der Klinik und kommt damit nach 15
Jahren zuriick an seine frilhere Wirkungsstatte, an der er bereits zwei Mal tatig war. Das
erste Mal 2010 fir ein Jahr wahrend seiner Facharztausbildung zum Anasthesisten, das
zweite Mal 2012 fiir zwei Jahre, in denen er als fertiger Facharzt am KBO arbeitete. ,,Ich
habe mich im KBO immer wohl gefiihlt und das Haus als sehr kollegial empfunden”, sagt

er.

Aber sein beruflicher Weg fiihrte ihn zunachst einmal weg vom KBO. Die
Herausforderungen und Arbeitszeiten in der Intensivmedizin und die Einsadtze als
Notfallmediziner lieRen sich mit den drei, damals noch kleinen, Kindern nicht gut
vereinbaren. Um Beruf und Familie besser in Einklang bringen zu kénnen, wechselte
Binder als Assistenzarzt ins Diako Bremen und lieR sich dort als Facharzt fir Innere
Medizin und Gastroenterologie ausbilden. Parallel dazu Gbernahm er 2018 die Stelle als
Oberarzt der Medizinischen Klinik I. 10 Jahre spater Gbernahm er 2023 die cheférztliche

Leitung der Inneren Medizin am Kreiskrankenhaus Osterholz.

Eigentlich hatte er nicht vor, so schnell wieder einen neuen Job anzutreten. Aber die
offene Chefarztstelle am Klinikum Bremen-Ost reizte ihn dann doch sehr. ,,Ich kenne noch
einige der Kollegen dort und habe so gute Erinnerungen an das Haus”, sagt er. Vor allem
habe ihn aber die breite fachliche Aufstellung der Inneren Medizin in Bremens

zweitgroRtem Krankenhaus und die bevorstehende VergroRerung der Klinik gereizt.

Die Innere Medizin am Klinikum Bremen-Ost wird in den kommenden Jahren um 50
Betten auf insgesamt 89 Betten aufgestockt. Damit Gbernimmt Binder nicht nur eine
groRe Klinik, sondern tragt auch die Verantwortung fiir den Aufbau des gréRer werdenden
Teams. ,Ich weiB, dass das eine groRe Aufgabe ist und hoffe, dass wir gemeinsam die

Klinik so aufstellen, dass sich alle im Team wohlfiihlen und gut arbeiten kénnen“, so

http://www.gesundheitnord.de/gesundheitnord/presse/presseaktuell

UNTERNEHMENS-
KOMMUNIKATION

Pressereferentin:
Stefanie Beckroge

Fon (0421) 497 81054
Fax (0421) 497 19 81069
stefanie.beckroege
@gesundheitnord.de


mailto:stefanie.beckroege@gesundheitnord.de
mailto:stefanie.beckroege@gesundheitnord.de
http://www.gesundheitnord.de/gesundheitnord/presse/presseaktuell

Binder. Gerade die Teamarbeit und enge Zusammenarbeit mit allen Berufsgruppen liegt

ihm dabei besonders am Herzen.

Dr. Matthias Binder stammt urspriinglich aus Eisenhiittenstadt. Studiert hat er in Marburg
und Berlin. Nach Promotion und Approbation ging es von dort aus zunachst in die
Wirtschaft. Binder arbeitete vier Jahre als Medical Manager und Produktmanager bei
einem Pharmaunternehmen in Hannover. Aber ihm fehlte der Umgang mit den
Patientinnen und Patienten, die Arbeit im Krankenhaus. 2011 trat er eine Assistenzarzt-
Stelle in der Abteilung flir Anasthesiologie und operative Intensivmedizin am St. Joseph-
Stift an. Aufgrund einer damaligen Kooperation mit dem Klinikum Bremen-Ost verbrachte

er dann einen Teil seiner Ausbildung erstmals im KBO.

Bremen sind er und seine Familie seit 2005 treu geblieben. ,Fir mich ist Bremen eine

ideale Stadt zum Leben”, sagt er.

Wenn Matthias Binder mal nicht arbeitet, geht er gerne Laufen oder Bouldern oder
entdeckt mit seiner Familie die Welt in ausgedehnten gemeinsamen Reisen. Immer

wieder neue Motive also fir sein weiteres Hobby- die Fotografie.

Jetzt freut er sich aber erstmal auf den Start am Klinikum Bremen-Ost und die Aufgaben,
die auf ihn zukommen. Auch die Geschaftsfiihrung der Gesundheit Nord freut sich auf den
neuen Chefarzt: ,Wir sind froh, dass wir mit Dr. Matthias Binder einen so gut
ausgebildeten und erfahrenen Internisten fir die Umstrukturierung und Erweiterung der
Inneren Medizin am Klinikum Bremen-Ost gewinnen konnten”, sagt Dr. Dorothea
Dreizehnter, Geschaftsfihrerin Medizin und Infrastruktur und Vorsitzende der

Geschaftsfiihrung der Gesundheit Nord.
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